
Je suis née au Pays-Bas, dans la ville d’Amersfoort. Ma mère m’a enseigné mon tout
premier art : l’art culinaire, et j’en ai toujours gardé la passion.

Je n’ai de souvenir de mon école que les cours d’art plastique, de musique et de cuisine
que j’aimais plus que les autres cours.

En 1971, j’arrive au Canada pour une visite d’un an, mais je décide de prendre racine
dans ce beau pays, plus précisément le Québec. J’habite, depuis 2021, à l’île d’Orléans.

Courriel: jolandaheller07@outlook.com

Artiste du mois : Jolanda Heller

En 2003, j’ai ouvert une boutique de vêtements pour dame où mon talent
de couturière m’a grandement servie pour faire les retouches,

les raccommodages et les reprises de vêtements.

Pendant mon travail à la boutique, j’ai étudié pour devenir massothérapeute 
diplômée, ce qui m’a ensuite permis de soigner

par l’écoute et les soins physiques des personnes dans le besoin. 

Après la fermeture de la boutique, j’ai opéré ma clinique de massothérapie 
jusqu’à ce que le feu, malheureusement, détruise l’endroit.

Je suis une artiste autodidacte. Je pratique 
plusieurs formes d’art : 

❖ la photographie pour capter toute la beauté
qui m’entoure,

❖ la peinture de paysages, la création des 
mandalas et mes personnages Pâlichon qui
me permettent d’illustrer de manière 
amusante des contextes de vie de tous les 
jours,

❖ la sculpture de bois pour créer mes gnomes 
bien-aimés.

J’aime découvrir et ma voie m’a amenée à travailler dans différents 
domaines. J’ai suivi et réussi les trois cours de coupe à plat et le cours 
en dessin de mode pour la création de vêtements.

J’ai eu mon atelier de couture à Limoilou pendant plusieurs années.

Par la suite, j’ai découvert le métier de préposée aux bénéficiaires, ce qui m’a amenée 
à prendre soin des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

Ce milieu m’a beaucoup apporté du côté humain. Avant que les résidents se retirent 
pour aller se reposer pour la nuit, je chantais et jouais de la guitare. C’était un 
moment privilégié qu’on partageait ensemble.

Vivre dans un endroit comme l’île d’Orléans m’apporte beaucoup
de bonheur et laisse libre cours à toute mon imagination artistique.



À l’occasion du 10e anniversaire du symposium 
Art et Moisson sur l’île d’Orléans,

la présidence d’honneur sera assurée par
Mme Hélène Brodeur,

artiste professionnelle en arts visuels
bien connue dans le milieu.

Angèle Bédard Ginette D’Anjou Julie Laflamme Maryse Pelletier

Huguette Bisson Laval Day Carole Lavigne Claudia Perreault

Micheline Brochu Isabel Denommé Francine Lebœuf Sylvie Perron

Hélène Brodeur Marie-Marthe Fleury Yvon Leclerc Manon Petit

Andrée Caya Cheryl Grant Line Lemieux Manon Pouliot

Nicole Cloutier Jolanda Heller Marlène Lemieux Véronique Raymond

Marie Collins Pierrette Jacob Ohla Mytsyk Aurélie Regy

Alain Corrigou Linda Labrecque Madeleine Ouellette Renald Savard

Sylvie Parent Lucie Vézina

INSTALLATION : le vendredi 24 juillet, entre 13 h 30 et 17 h

ITINÉRAIRE : après le pont, tourner à gauche aux feux de circulation et rouler 
environ 15 km, le Domaine Sainte-Famille est à droite,
au 2388, chemin Royal.

REPAS : collations gratuites (jus, café, desserts), repas gratuit du samedi midi

PRODUITS DÉRIVÉS AUTORISÉS : 

Articles dérivés des œuvres, cartes de souhaits, signets, reproductions

INFORMATIONS :  Manon Pouliot  sahsc.adma@gmail.com

Nous sommes fiers de vous confirmer
notre nouvelle galerie d’art

La valse des couleurs
à Laurier Québec pour les membres de la SAHSC !

Vous êtes tous invités au lancement officiel
à 17 h le jeudi 4 juin 2026.

Inscription gratuite et obligatoire via ce lien :
https://www.fd.ulaval.ca/evenements/conference-droit-dauteur-arts-visuels-principes-fondamentaux-et-enjeux-actuels

Nous vous attendons en grand nombre !

Le mardi 19 mai à 19 h
Pavillon Charles-De-Koninck
Université Laval

Conférencier invité :
M. Georges Azzaria, professeur de propriété intellectuelle et de méthodologie 
à la Faculté de droit de l’Université Laval

Durée du contrat : l’entente couvre une période d’un an et permet une occupation du local de quatre mois pour 
la première période d’exposition de juin à la fin septembre.

Cout de participation : le cout est fixé à 160 $ couvrant les périodes de quatre mois, pour un maximum de 18 exposants. 
Une retenue de 15 % sur chacune des ventes s’applique. 

Espace disponible : un espace couvrant 72 pouces de hauteur sur 48 pouces de largeur est alloué à chaque exposant.
Seules les cartes de souhaits seront acceptées comme produits dérivés.

Gardiennage : la présence de deux personnes est requise pour assurer le gardiennage à chaque jour afin
de respecter les périodes d’ouverture du centre commercial. Donc, une présence par semaine 
sera demandée à chaque exposant.

Les détails seront donnés aux participants prochainement. Laval Day, président
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DATES : 6 et 7 juin 2026, de 9 h à 16 h

INSTALLATION : Vendredi 5 juin, entre 15 h et 18 h

INFORMATIONS : Laval Day : popcloue@gmail.com

Les prix doivent représenter de très bons rabais sur la valeur 
habituelle des œuvres.

Le comité organisateur se réserve le droit de refuser des articles
en vente non liés aux arts visuels, aux métiers d’art ou aux 
produits artisanaux.

NON ADMISSIBLES

• Produits de revente et/ou produits réalisés à partir de kits
prêts à monter

• Collage d’éléments déjà façonnés

• Produits alimentaires destinés à la vente

CONDITIONS, RESPONSABILITÉS ET RÈGLEMENTS

• L’attribution des emplacements sera faite par tirage au sort 
(aucun droit acquis).

• L’exposant ou son représentant doit assurer une présence
sur place durant toute la durée de l'activité.

Repas gratuit pour exposants et bénévoles

L’information relative au déroulement de la journée
et les emplacements des gazébos vous seront transmis

à la fin du mois de mai.

HORAIRE DE L’ACTIVITÉ : de 9 h à 16 h 30

INFORMATION : Ghislaine Allaire   ghisall@gmail.com

Notre association se poursuit avec M. Sylvain Lévesque, un partenaire important de la SAHSC.

Caroline Mecteau

Manon Pouliot

Pauline Ratté

Jacques Raymond

Odette Simard

Activités d’été de Louisette St-Louis
Exposition du 29 mai au 26 juillet
Diamond au gré des mouvements

artistiques de l’histoire de l’art
Carrefour culturel Paul-Médéric

de Baie-Saint-Paul
Vernissage ouvert à tous le 30 mai

Activités de l’été de Sylvie Perron

Exposition annuelle par les membres du
Collectif en arts visuels August’ART
16 et 17 mai
Centre communautaire des campus
à Saint-Augustin-de-Desmaures
4050, rue Lionel-Groulx

Exposition collective des Artistes sur la route
22 au 24 mai
Domaine Maizerets
2000, boulevard Montmorency, Québec

Symposium Riche en couleurs de Cap-Santé
27 et 28 juin

MATÉRIEL FOURNI

Par la Ville : deux panneaux 4’ x 4’, une table 2’x 6’ et 2 chaises

Par l'exposant :  produits, œuvres, matériel d’accrochage, cartels, 
argent comptant, système Square ou Interac

Maurice Breton

Lyne Côté

Linda Labrecque

Diane Leclerc Hains

Nous serons 25 artisans et artistes à vous présenter une diversité de produits et de tableaux des plus intéressants :

bijoux, chandelles, couture, gobelets, joaillerie, savons, tableaux, tasses, tisanes, tricots, verres…
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Président : Laval Day popcloue@gmail.com

Vice-président : Georges Ratté gr54body@gmail.com

Secrétaire : Ghislaine Allaire ghisall@gmail.com

Trésorier : Laval Day popcloue@gmail.com

Administratrice : Manon Pouliot sahsc.adma@gmail.com

Administrateur : Marcel Martineau martineau-m@videotron.ca

Administratrice : Isabelle Hudon isabellehudon4@gmail.com

Administratrice : Hélène Brodeur brodeur.dubeau@videotron.ca

Responsabilités

Laval Day Membrariat, Liquid’Art, symposium Art et Moisson

Ghislaine Allaire Marché de Noël, Sentier des arts, site Web, galerie virtuelle, secrétariat

Manon Pouliot Symposiums Art et Moisson et Mauvide-Genest

Isabelle Hudon Bibliothèques, Face Book, Instagram

Marcel Martineau Expositions itinérantes, subventions, commandites,
expositions chez le député

Sylvie Perron Communications avec la Ville de Québec

Hélène Brodeur Responsabilité du Bulletin, conférence Droit d’auteur en arts visuels

Simone Fugulin et Nicole Cloutier : Relecture du Bulletin

Pauline Ratté, Chantal Bilodeau : Atelier Marc-Doré

Bénévoles : Accueil, préparation de matériel, transport, installation,
désinstallation, comptoirs de restauration…

Vos coordonnées ont 
changé ?

Il est important
de les communiquer

à Laval Day
pour vous assurer de 

recevoir
nos communications !

Date de tombée du prochain bulletin
20 juillet 2026

Vous désirez annoncer dans la section
Des nouvelles de nos membres ? Vous avez 

une bonne nouvelle à annoncer, un prix,
une mention, une nomination ?

Ou la participation à un évènement ?
Faites parvenir votre annonce avant cette 

date à l’adresse de courriel : 
brodeur.dubeau@videotron.ca

Nous sommes heureux et très fiers d'annoncer la nomination de Ghislaine Allaire à la soirée 
Reconnaissance de l’action bénévole du comté de Chauveau pour l’année 2026.

C’est depuis son tout jeune âge que Ghislaine se démarque par son talent alors
qu’elle suit sa mère qui enseigne l’artisanat. Elle développe ainsi son grand intérêt
qui se manifeste jusqu’à aujourd’hui.

Son désir de se dévouer afin d’aider les artisans dans
une communauté la mène tout naturellement vers

La Société artistique de La Haute-Saint-Charles,
tout d’abord comme secrétaire de l’association. 

Son professionnalisme est reconnu et très apprécié,
elle qui tient rigoureusement les procès-verbaux 

des réunions, et un suivi rigoureux dont les membres 
bénéficient avec respect et reconnaissance.

Son engagement ne se dément pas alors qu’elle prend la responsabilité de plusieurs 
dossiers comme les archives, le site Web, la galerie virtuelle, le Marché de Noël
et le Sentier des arts. 

Un gros bravo, Ghislaine, pour ton apport soutenu à une association à laquelle
tu crois et pour laquelle nous te sommes immensément reconnaissants !
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